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PILLOLE IN MUSICA
il benessere del paziente fragile

Sabato 17 Novembre 2018

Sala Brut e Bon - Fossano

Ingresso libero  
Iscrizione obbligatoria

Miriam Chiavazza: Musicoterapeuta Coop. 
Isoinsieme ed Educatrice.

Silvia Chiera: Educatrice Casa di Riposo Cra-
veri.

Davide Gioda: Direttore di Struttura Casa di 
Riposo Craveri.

Morena Landi: Laurea in infermieristica 
Università degli Studi di Torino.

Cinzia Manfredi: Musicoterapeuta certificato 
FAC; Coordinatrice del Centro Musicoterapia 
Benenzon Italia; Direttrice della Scuola di 
Musicoterapia ISOINSIEME - Torino.

Silvia Ragni: Psicologa, Psicoterapeuta, mu-
sicoterapeuta, violinista. 
É docente in diversi Master universitari di 
Roma, docente della Scuola di Musicotera-
pia Isoinsieme di Torino. Coordina il Centro 
Diurno Alzheimer Fondazione Sanità e Ricerca 
di Roma.

Giuseppina Romagnolo: Educatrice Casa di Ri-
poso Craveri.

Vittoria Tibaldi: Dirigente Medico presso ser-
vizio di Ospedalizzazione a Domicilio (OAD) 
della S.C. Geriatria e Malattie Metaboliche 
dell’Osso dell’A.O.U. Città della 
Salute e della Scienza di Torino, Docente 
presso la Scuola di Specializzazione in Ge-
riatria dell’Università degli Studi di Torino 
(titolare del corso “Ospedalizzazione a Domi-
cilio”) e presso corso di formazione per gli 
OSS organizzati dal Comune di Torino.

Paolo Toselli: Geriatra, presidente 
fondazione Rovella, Direttore Sanitario
Casa di Riposo Craveri e F.lli Ariaudo.

Relatori Modalità di iscrizione

Termine per le iscrizioni:
13 Novembre 2018

Destinatari:
L’evento si rivolge a familiari, 
volontari, musicoterapeuti ed 
operatori socio-sanitari.

Sede del convegno:
Sala Brut e Bon - piazza Dompè, 13/A 
Fossano (CN)

INGRESSO LIBERO  
ISCRIZIONE OBBLIGATORIA



11:45

10:30

Accoglienza, 
Registrazione partecipanti

Inizio lavori.
Saluto del direttore Casa per 
Anziani Craveri-Oggero 
Dott. D. GIODA
e autorità

Introduzione
Dott. P. Toselli

L’INVECCHIAMENTO CEREBRALE:
fra fragilità e patologia.
Dott.ssa V. Tibaldi

BUONE PRATICHE PER LA LONGEVITA’: 
musicoterapia per l’anziano e 
per le persone affette da demenza.
Dott.ssa S. Ragni

MUSICOTERAPIA E BENESSERE:
esperienze in RSA E NAT.
C. Manfredi / M. Chiavazza

COFFEE BREAK

ESPRIMIAMO CIO’ CHE SIAMO:
le educatrici raccontano punti di 
vista ed esperienze.
G. Romagnolo / S. Chiera

Valutazione sull’efficacia della mu-
sica per la riduzione dei disturbi 
cognitivo comportamentali in un 
gruppo di pazienti affetti da demen-
za.
M. Landi

Discussione 

Conclusione lavori

Presentazione Programma

9:00 

9:15

9:30

9:50

11:15

8:45

12:00

12:30

13:00

Come contribuire con la musicoterapia 
ad un buon invecchiamento nell’ottica 
del benessere e non della semplice
sopravvivenza. 

La fragilità del paziente anziano 
è al centro di questo convegno, 
affrontata  in un’ottica multidisci-
plinare ed integrata dove scienza, 
clinica ed assistenza si incontrano. 

Grazie all’attivazione della comuni-
cazione non verbale, all’accesso alle 
emozioni e alla memoria autobiografica, 
la musicoterapia risulta particolar-
mente efficace e gradita  ed estre-
mamente positiva per il benessere 
delle persone e il miglioramento 
della loro qualità di vita.

Con il patrocinio di


